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Eine Frau. Ein Boot. Ein Ozean.
Am 23. November 2011 sticht die damals 34-jährige Janice Jakait in Portugal in See. Ihr Ziel: als erste
Deutsche den Atlantik in einem Ruderboot zu überqueren - allein und nur mit Muskelkraft. Ihre Mission: In
Zusammenarbeit mit der Organisation OceanCare möchte sie auf den Unterwasserlärm aufmerksam machen,
der für Meeressäuger und Fische tödliche Folgen hat. Aber sie will auch ihre innere Unruhe besiegen, sich
selbst in der Stille begegnen. 90 Tage, 6500 Kilometer und eine Million Ruderschläge lang behauptet sie sich
gegen die Gewalten, gegen Hunger und Müdigkeit - und ist schließlich nicht nur in Barbados, sondern auch
bei sich selbst angekommen.
»Der Ozean hat mich angefixt, ich hänge an seiner tropfenden Nadel. Salzwasser strömt durch meine Venen
- mitten ins schlagende Herz!« Ganz allein in einem Ruderboot den Atlantik überqueren, monatelang den
Elementen ausgesetzt sein, die eigenen Grenzen testen - das ist der große Traum, den sich Janice Jakait nach
zehnjähriger Anlaufzeit im November 2011 erfüllt. Im portugiesischen Portimão bricht sie in dem speziell
für ihre Bedürfnisse ausgerüsteten Ruderboot Bifröst mit Ziel Barbados auf. Die Extrem-Sportlerin hat sich
ein hartes Programm vorgenommen: Zehn bis zwölf Stunden täglich rudert sie in je zweistündigen
Schichten. Seekrankheit und Schlafstörungen, Hitze und Haie zehren an ihren Nerven. Doch sie wird mehr
als entschädigt: Begleitet von Walen, Delfinen und Vögeln, erlebt sie faszinierende Naturschauspiele - vor
allem aber findet sie in der Stille des Ozeans zu einer nie gekannten inneren Ruhe. Mit ungeheurer Wucht
und Sprachgewalt schildert Janice Jakait ihre Tour de Force und lässt den Leser teilhaben an einem
einzigartigen Abenteuer, das noch keine Deutsche vor ihr bewältigte.
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From reader reviews:

Roy Brown:

Do you among people who can't read pleasant if the sentence chained from the straightway, hold on guys this
particular aren't like that. This Tosende Stille: Eine Frau rudert über den Atlantik. (German Edition) book is
readable simply by you who hate those straight word style. You will find the info here are arrange for
enjoyable reading through experience without leaving also decrease the knowledge that want to provide to
you. The writer connected with Tosende Stille: Eine Frau rudert über den Atlantik. (German Edition) content
conveys the idea easily to understand by many individuals. The printed and e-book are not different in the
written content but it just different by means of it. So , do you still thinking Tosende Stille: Eine Frau rudert
über den Atlantik. (German Edition) is not loveable to be your top listing reading book?

Joshua Lippert:

This Tosende Stille: Eine Frau rudert über den Atlantik. (German Edition) is great e-book for you because
the content which can be full of information for you who also always deal with world and possess to make
decision every minute. This particular book reveal it details accurately using great plan word or we can claim
no rambling sentences in it. So if you are read this hurriedly you can have whole data in it. Doesn't mean it
only gives you straight forward sentences but hard core information with beautiful delivering sentences.
Having Tosende Stille: Eine Frau rudert über den Atlantik. (German Edition) in your hand like obtaining the
world in your arm, facts in it is not ridiculous one. We can say that no e-book that offer you world with ten
or fifteen second right but this publication already do that. So , this is certainly good reading book. Hello Mr.
and Mrs. active do you still doubt that?

Jordan Sena:

The book untitled Tosende Stille: Eine Frau rudert über den Atlantik. (German Edition) contain a lot of
information on this. The writer explains the girl idea with easy way. The language is very clear and
understandable all the people, so do not really worry, you can easy to read the item. The book was published
by famous author. The author provides you in the new period of literary works. It is possible to read this
book because you can read on your smart phone, or model, so you can read the book within anywhere and
anytime. If you want to buy the e-book, you can wide open their official web-site and also order it. Have a
nice examine.

Corey Watts:

In this age globalization it is important to someone to receive information. The information will make you to
definitely understand the condition of the world. The condition of the world makes the information easier to
share. You can find a lot of recommendations to get information example: internet, magazine, book, and
soon. You can view that now, a lot of publisher in which print many kinds of book. Typically the book that
recommended for your requirements is Tosende Stille: Eine Frau rudert über den Atlantik. (German Edition)



this reserve consist a lot of the information of the condition of this world now. This kind of book was
represented how do the world has grown up. The dialect styles that writer make usage of to explain it is easy
to understand. The actual writer made some investigation when he makes this book. That is why this book
ideal all of you.
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