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Los trastornos de la personalidad y su tratamiento constituyen un desafío profesional, cuestionando los
paradigmas teóricos y asistenciales predominantes en salud mental e interrogando a la propia condición del
enfermar psíquico y a la sociedad misma. Son trastornos que vienen desbordando, asociados frecuentemente
con otras patologías de nuestra época: los trastornos de la conducta alimentaria y las adicciones, los servicios
sanitarios, sociales, escolares y judiciales.

Este libro ofrece una completa revisión de los conocimientos hoy existentes, pero sobre todo supone una
aportación novedosa desde una experta mirada clínica que va más allá de la clínica. Psicopatología,
asistencia, sociedad y ética se enlazan en un discurso que desvela los entresijos del los trastornos límite,
narcisista y antisocial, las diferentes técnicas y las trampas de una sociedad que psiquiatriza sus fracturas
sociales.

SOBRE LA AUTORA

Cristina Rodríguez Cahill es psicóloga clínica del Centro de Salud Mental de Illescas. Profesora
colaboradora del Departamento de Psicología de la Universidad San Pablo CEU de Madrid. Se formó en la
Unidad de Trastornos de la Personalidad de la Halliwick Unit del St. Ann’s Hospital de Londres, dirigido por
Anthony Bateman, en el tratamiento basado en la mentalización. Formada también en el Instituto de
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SOBRE LA COLECCIÓN SALUD MENTAL COLECTIVA

"Es aquí, en esta encrucijada en la que nos instala con urgencia el debate sobre el tipo de sanidad del futuro,
donde surge la iniciativa de esta colección. Hacer frente al reto que supone mantener, en estos tiempos
pragmáticos y sin valores, un modelo comunitario que haga posible una atención integral, equitativa y
eficiente significa una opción política y una opción ciudadana, pero también una responsabilidad de los
profesionales de la salud mental. Significa la imperiosa necesidad de adecuar nuestras técnicas, nuestros
programas, a una realidad vertiginosamente cambiante. La viabilidad de un modelo público, colectivo,
sostenible, implica hacerlo creíble a la población para que lo incluya entre sus prioridades reivindicativas;
pero para ello tenemos que avanzar en nuestros programas, en la clínica, en el conocimiento. Tenemos que
romper la brecha entre acción y conocimiento para, desde la propia práctica, construir una nueva clínica y
una nueva psicopatología hecha desde el cuidado y el respeto a la autonomía de las personas con problemas
de salud mental. Los textos de esta colección quieren contribuir a esta tarea." - Manuel Desviat, Director de
la colección Salud mental colectiva
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From reader reviews:

Gary Kruse:

Los desafíos de los trastornos de la personalidad: La salud mental al límite (Salud mental colectiva nº 6)
(Spanish Edition) can be one of your nice books that are good idea. Most of us recommend that straight away
because this guide has good vocabulary that can increase your knowledge in words, easy to understand, bit
entertaining but nonetheless delivering the information. The article author giving his/her effort to put every
word into pleasure arrangement in writing Los desafíos de los trastornos de la personalidad: La salud mental
al límite (Salud mental colectiva nº 6) (Spanish Edition) but doesn't forget the main stage, giving the reader
the hottest and also based confirm resource data that maybe you can be certainly one of it. This great
information could drawn you into brand new stage of crucial considering.

Linda Carroll:

This Los desafíos de los trastornos de la personalidad: La salud mental al límite (Salud mental colectiva nº 6)
(Spanish Edition) is great reserve for you because the content which can be full of information for you who
also always deal with world and get to make decision every minute. This particular book reveal it
information accurately using great arrange word or we can point out no rambling sentences in it. So if you
are read the idea hurriedly you can have whole data in it. Doesn't mean it only gives you straight forward
sentences but tricky core information with wonderful delivering sentences. Having Los desafíos de los
trastornos de la personalidad: La salud mental al límite (Salud mental colectiva nº 6) (Spanish Edition) in
your hand like having the world in your arm, facts in it is not ridiculous one particular. We can say that no
book that offer you world inside ten or fifteen small right but this reserve already do that. So , this is good
reading book. Hey there Mr. and Mrs. stressful do you still doubt in which?

Stephen Bruns:

Reading a book for being new life style in this calendar year; every people loves to read a book. When you
go through a book you can get a large amount of benefit. When you read books, you can improve your
knowledge, due to the fact book has a lot of information onto it. The information that you will get depend on
what types of book that you have read. If you want to get information about your analysis, you can read
education books, but if you want to entertain yourself you are able to a fiction books, this sort of us novel,
comics, and soon. The Los desafíos de los trastornos de la personalidad: La salud mental al límite (Salud
mental colectiva nº 6) (Spanish Edition) provide you with a new experience in examining a book.

Issac Molina:

In this age globalization it is important to someone to get information. The information will make someone
to understand the condition of the world. The health of the world makes the information quicker to share.
You can find a lot of sources to get information example: internet, magazine, book, and soon. You can see
that now, a lot of publisher in which print many kinds of book. Often the book that recommended to your



account is Los desafíos de los trastornos de la personalidad: La salud mental al límite (Salud mental colectiva
nº 6) (Spanish Edition) this publication consist a lot of the information from the condition of this world now.
This particular book was represented how do the world has grown up. The words styles that writer make
usage of to explain it is easy to understand. The actual writer made some analysis when he makes this book.
This is why this book appropriate all of you.
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